[
LSS

ISTITUTO
MAGNUS

-Ente di promozione sportiva riconosciuto dal Coni
(art. 31 D.P.R 02/08/1974, nr. 530)
-Ente Nazionale con finalita assistenziali riconosciuto dal Ministero dell'Interno
(DM 559/C. 3206. 12000.A. (101) del 29/021992)
-Associazione di Promozione Sociale
icriz. N. 77 Reg. Naz. Ministero del Lavoro e Politiche Sociali
(Legge 07/12/2000, nr. 383)
-Iscritto all'’Albo Provvisorio del Servizio Civile Nazionale.
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(Centro Sportwo Educatlvo Nazionale)
- Settore Fornazione -

in collaborazione con

ISTITUTO MAGNUS
La scienzadell'equilibrio
trattamenti posturologicis bioenegetica
e condizionamento per il benessere
dellapersona
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I1corsoe” teso alla preparazione di [struttord di I Livello,
auanzato: Personal Trainers Master Trainer df bo bdy building
e fitnessy nonche! Maestrd dello sport.

L didattica ' nodulata in nodo da consentire |"accesso
contenporaneo a tuttd § Liveli di conoscenza.

1 fine e" quello of fornire 1a piu' anpia visione delle
naterie caratterdstiche del settore con1'ausilio i
docent1 altanente preparati.

A termine del periodo formativo verra! rilascita uns
certificazione abilitativa con consequente iscrizione
al1"41bo Nazionale Tecnic Federali C.SEull = (ML,

CORSO AUTORIZZATO AL (-S.E-N. - DIREZIONE NAZ. ROt - CON
DELTBERA DEL 12 (TTOBRE 200k
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I F Meynard (ostura statica e dingica)

r.F. D1 Matten (anatonia  fisiologia muscolare)

In.P. P, Biancotts (nedicina dello sport)

r.ssa [ Peising (tecniche i rieducazione posturale)
r.ssa R Camerd (3giene alinentare)

In.F Funo (netabolisno energetico-sistens candio respiratorio)
Ir.A.Samnia - Bayern consulent (endocrinologas fitoterspia)
JIAETHER eu1peBLSI(( teoriz e ratica)
Irussa Braccioli-ricencatrice iniv. Fe (dietetic avanzata)

r. 1. Salonone-clinica univ. (70 To (traunatologia e riabilitazione)
3L Rorta - psicologo (tecniche df ental coaching)
Prof. A Vinci (chinesiologia e tecniche ¢ riahilitazione)

Prof R Calcagno - 2one consulent centified (dieta a 2ona)

B0 6.Miro (stinoli allenantis teorie pratica)

Ho M. Caner (appart netabolci e cranobiologa del ' integrazione)
Ho L Rossell personal training - netodiche allenanti)

Pt JoTuff§ (Pro-hctions Ricerca e sviluppo nolecole proteiche)
Pt Casagrande (psicologia e llennento)

T1 progranna puo' subire variazioni
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bt febdon2Sfe b D3nardn e (entro Incontri dellaProvincia di Cuneo
€50 Dante angolo ¢.s0 Nizza

sab 10 nar dondhmar  sab 1Tmar don dhnr 12100 - Cuneo

sab chnar don28nar sab 3 nar don O apr CASERT (Centro Sud):

sab (7 apr don 08 apr (entro Sportivo ARES
viaPerugian 24

Orario: Sabato 09.00/13.00 - 14.00/17.30 81020 - San NicolaLa Strada (CE)

Domenica 09.00/14.00
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Le iscrizioni potranno
pervenire:

=per telefono ai nuneri
338 8310459 0 0171 4805k
-via fax al nunero
0171 48053k
-vianailall'indirizzo
bioenergydbioenergynutrition.it

REFERENTI:

(uneo
Nicola Camera: tel 338 8310459
nicola.cameradvirgilio. it

(aserta
Fitness Services tel 082 3450399

U1teriori informazioni saranno
disponibili sul sito:
Wi bioenergynutrition. it
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