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	Per 100 g 
	Per dose
	

	

Analisi media

	Valore energetico
Calories 
	53,5 Kcal 222,6 Kj
	0,64 Kcal 2,67 Kj
	

	Proteine(Nx6,25)
	--
	--
	*R.D.A.%

	Carboidrati
	10 g 
	120 mg 
	

	Grassi
	1,5 g 
	18 mg 
	

	Vitamina A 
	66,6 mg 
	800 mcg 
	100%

	Vitamina D 
	410 mcg 
	5 mcg 
	100%

	Vitamina E 
	830 mg 
	10 mg 
	100%

	Vitamina C 
	3 g 
	60 mg 
	100%

	Vitamina B1 
	116 mg 
	1,4 mg 
	100%

	Vitamina B2 
	133 mg 
	1,6 mg 
	100%

	Vitamina B6 
	166 mg 
	2 mg 
	100%

	Vitamina B12 
	83,3 mcg 
	1 mcg 
	100%

	Niacina (PP) 
	1,5 g 
	18 mg 
	100%

	Biotina (H) 
	12,5 mg 
	150 mcg 
	100%

	Vitamina K 
	2,5 mg 
	30 mcg 
	--

	Ac.Pantotenico
	500 mg 
	6 mg 
	100%

	Ac.Folico
	16,6 mg 
	200 mcg 
	100%

	Calcio
	14,9 g 
	179 mg 
	22,3%

	Potassio
	3,5 g 
	42 mg 
	--

	Magnesio
	8,33 g 
	100 mg 
	33,3%

	Ferro
	1,16 g 
	14 mg 
	100%

	Fosforo
	11,5 g 
	138 mg 
	17,25%

	Nichel
	375 mcg 
	4,5 mcg 
	--

	Vanadio
	833 mcg 
	10 mcg 
	--

	Iodio
	12,5 mg 
	150 mcg 
	100%

	Cromo
	1,9 mg 
	23 mcg 
	--

	Molibdeno
	2 mg 
	24 mcg 
	--

	Selenio
	2 mg 
	25 mcg 
	--

	Rame
	16,6 mg 
	200 mcg 
	100%

	Silicio
	166 mcg 
	2 mcg 
	--

	Manganese
	205 mg 
	2,46 mg 
	--

	Cloro
	3,166 g 
	38 mg 
	--

	Boro
	475 mcg 
	5,7 mcg 
	--


